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Galerie 2016

La Galerie 2016 à Hauterive 
est heureuse de présenter, 

dès le 9 novembre et jusqu’au 15 
décembre, les œuvres de deux 
graveurs qui font partie de l’élite 
de la gravure contemporaine.
Nathalie Grall vit à Lille et 
enseigne l’art de la gravure. Tra-
vaillant essentiellement au burin 
sur plaque de cuivre, elle est 
l’auteure de plusieurs centaines 
d’œuvres qu’elle a exposé dans 
de nombreux pays: Chine, Japon, 
Mexique, Brésil, Croatie, France, 
etc. Elle réalise ses graveurs après 
avoir dessiné le motif au pinceau. 
Le trait est léger, souvent aérien 
et voluptueux. Une œuvre riche qui 
incite à la contemplation qui lui a 
valu divers prix et distinctions.
Michel Estèbe vit et travaille dans 
une petite ville du bassin d’Arca-
chon. Il est l’un des rares maître 
contemporain de la manière noire, 
particulièrement exigeante et qui 
implique beaucoup de subtilité. 
L’usage de couleurs nécessite 
plusieurs plaques qui se super-
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posent. Au cours de sa carrière, 
Michel Estèbe n’a cessé d’évoluer 
tant du point de vue de l’inspiration 
picturale que des techniques qu’il 
approfondit constamment. Son 
œuvre a été distinguée à de nom-
breuses reprises. Les gravures et 
dessins exposés mettent en valeur 
son talent et son imagination.
Au foyer de la Galerie
Au foyer de la Galerie 2016 pré-
sente des expositions parallèles 
permettant à de nouveaux talent 
(mais pas nécessairement jeunes) 
de montrer leurs œuvres et de 
séduire les visiteurs.
Du 9 novembre au 15 décembre, 
c’est Roger Alexandre Dubois (Les 
Verrières) qui se présentera par 
des toiles colorées (exprimant une 
forme d’expressionnisme lyrique) 
et des montages ainsi que des col-
lages habilement poétiques.
La Galerie est ouverte du mercredi 
au dimanche de 14 h à 18 heures. 
Vernissage et présence des 
artistes le samedi 9 novembre de 
16 h à 19 heures.

VENDREDI 8 ET SAMEDI 9 NOVEMBRE 2019

Troc au centre sportif!

LA SOCIÉTÉ DE GYM-HOMMES

Préparation au ski

A vos armoires! La saison des 
trocs bat son plein et Hauterive 

ne fait pas exception.
Venez faire de bonnes affaires les 8 
et 9 novembre 2019 à la salle poly-
valente du centre sportif!
C’est l’occasion d’équiper toute 
la famille à très bas prix avec du 
matériel de qualité  ! De plus, vous 
pourrez profiter d’une réduction 
de 20% à l’achat d’une paire de ski 
pour le réglage de ceux-ci auprès 
de la fondation Goéland.
Une équipe de bénévoles dévouées 
est à votre service pour vous 
conseiller.
Saviez-vous qu’en achetant au troc, 

La Société Gym-Hommes Haute-
rive et la dynamique «du planté 

du bâton» • Séances ouvertes tant 
aux dames qu’aux hommes
Après un été et un automne sec et 
ensoleillé, il faut s’attendre à bientôt 
voir une dépression qui arrivera tôt 
ou tard et qui amènera de la pluie et 
de la neige sur nos montagnes. La 
période froide favorisera les pentes 
enneigées. Cette perspective mérite 
d’être en excellente forme physique 
et pouvoir maîtriser les skis toujours 
plus sophistiquées qu’il s’agisse de 
descente ou de fond. C’est pourquoi 
un entraînement spécifique adéquat 
s’impose sans tarder.
Dès le jeudi 7 novembre, elle lance 
la saison d’hiver en orientant ses 
prochaines séances sur la prépara-
tion au ski. Nos moniteurs se feront 
un plaisir de vous soumettre à un 
entraînement varié et accessible à 
tous les niveaux d’âge ainsi qu’aux 
dames. 
Cette préparation s’adresse à tous, 
hommes ou femmes, âgés de plus 
de 35 ans. Les non-membres s’ac-
quitteront de l’inscription de Fr. 80.–. 
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vous financez des sorties sportives 
destinées aux élèves d’Hauterive? 
En effet, l’année passée, 10 classes 
ont bénéficié de ce cadeau. Elles ont 
ainsi pu faire une excursion piscine 
ou minigolf, mais également s’es-
sayer au Kinball et aller se défouler 
au Parc Aventure Chaumont!
Nous vous attendons donc le  
vendredi 8 novembre de 17 h à  
19 h 30 pour déposer la marchan-
dise que vous voulez vendre et 
samedi 9 novembre de 9 h à 11 h 
30 pour vous équiper (8 h 30 pour 
ceux qui ont amené de la marchan-
dise la veille).

A vos armoires!

Les deux premières séances sont 
gratuites à titre d’essai.
Pour ce montant, la Société Gym-
Hommes Hauterive offre la possi-
bilité, après la séance physique, un 
moment de détente dans les eaux 
de la piscine ou une partie de vol-
leyball.  
Les séances commencent à 20 h 
et prennent fin vers 22 h au Centre 
Sportif d’Hauterive. Pendant les 
fêtes de fin d’année les entraîne-
ments sont interrompus. Cette 
préparation au ski s’arrêtera le 23 
janvier 2020 mais rien ne s’oppose à 
votre participation aux séances ulté-
rieures de la Gym hommes.
L’équipement est simple, un mail-
lot, une cuissette, des pantoufles de 
gym, et un caleçon de bain, pour les 
dames «une tenue de bain»,  un pro-
duit à douche, un linge. Il n’est pas 
indispensable d’être porteur d’un 
t-shirt griffé!
Profitez-en! 
Pour votre info, visitez le site web 
www.sghh.jimdo.com 
PS: une assurance contre les acci-
dents est l’affaire des participants.
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